Bekkjarnamskra 9. bekkjar
veturinn 2012 - 2013

Umsjénarkennari: Rakel Brynjolfsdottir
Vidtalstimi: manudaga kl. 13:20 — 14:00 i sima 450-8370
Netfang: gudrunbr@isafjordur.is

[ 9. bekk eru sex nemendur, 4 drengir og 2 stilkur. Kennt er i stofu 3 i samkennslu med
8. 0g 10. bekk. Kennslustundirnar skiptast pannig:

Namsgrein fioldi stunda
Kjarnagreinar (isl og stee) 11
Erlend tungumal (ens /dan) 7

Samfr. /Nattfr. 4
Lifsleikni/Umsjon 1
ipréttir og sund 31/2
Upplysingateekni 1
Ahugasvié 2
Val 61/2

Samtals 36 stundir
Valgreinarnar eru:
Fyrir aramot:

Stuttmynd / Heimilisfraedi 2 timar a viku
Skélahreysti / Namsvinna 1 timi & viku
Fjarmalafreedsla/ Sjovinna/ broskasalfraedi 1 timi & viku
Fatah6nnun 2 timar a viku
Eftir aramot:

Fatah6nnun 2 timar a viku
Stuttmynd / Heimilisfraedi 2 timar a viku
Skélahreysti / Namsvinna 1 timi & viku
Vinnustadanam 1 timi & viku
Sjévinna / pyska, franska 1 timi & viku

Einnig getur nam i ténlistarskélanum jafngilt einni valgrein.

Namsmat:
[ 6llum namsgreinum er namseinkunn gefin med eftirfarandi haetti nema annad sé tekid
fram vid einstaka grein:

e Prof 30% af 100% einkunn — eitt préf a annaskilum eda verkefni
Simat 70% af 100% einkunn — simat skiptist i fjéra peetti:
Astundun /virkni 30% (vinna i timum, patttaka, frumkvaedi, sjalfsteed vinnubrogd)
Verkefnaskil /arvinnsla 30% ( nidurstada verkefna eda unnar vinnubaekur)
Faerni 20% (skilningur, pekking, geta, teekni)
Annad a valdi kennara 20% (sem m.a. er haegt ad fella inn i ofantalda paetti og
getur verid mismunandi milli nAmsgreina)

PwpEe

Hegdunareinkunn er 100% einkunn sem byggir &;
Framkomu

Umgengni i stofu

Fer eftir reglum og fyrirmaelum
Samskiptum


mailto:gudrunbr@isafjordur.is

Kjarnagreinar — islenska og staerdfraedi

Kennslutilhdgun: Nemendur gera vikulega aform i islensku og steerdfraedi, i samvinnu
vid kennara, sem peir vinna eftir. Aformin eru gerd me3 tilliti til pess hvad peir treysta
sér til en lagmarks fjolda verkefna parf ad leysa. Aformin eru skrad i Skoladagbok.
Nemendur bera sjalfir byrgd & sinu nami, en f4 alla p4 adstod hja kennara sem peir
purfa. Kennarar fara yfir asetlunina med nemendum og skrifa athugasemdir ef parf.
Foreldrar eru bednir um ag fara yfir deetlunina og skrifa hvetjandi skilabod til barnsins
sins.

Grunnviomidun er ad argangar fylgja prepamarkmidum adalnamskrar en peir nemendur
sem vikja fra eiga ad fa teekifeeri til ad vinna ad namspattum og med namsefni sem
haefir proska og getu peirra. (Einstaklingsmidad nam).

Islenska

Kennari: Jonina Hronn Simonardéttir — 6 kennslustundir & viku i samkennslu med 8. og
10. bekk.

Markmia:

e A0 nemendur nai gédu valdi & notkun médurmals og 6dlist skilning & menningarlegu,
félagslegu og sbgulegu gildi pess.

Ad nemendur pekki ordflokkana og geti greint ymis malfraediatridi.

Ad auka lestrardhuga nemenda .

Ad auka feerni nemenda i stafsetningu og ritun.

Ad nemandi kynnist heimi Islendingasagna med pvi ad lesa og raeda um stutta
islendingastgu eda islendingapatt.

Ad nemendur 64list pjalfun i ad vinna med uppflettibeekur og — rit.

e A0 nemendur geti dregid Ut adalatridi og endursagt efni Ur raedu og riti.

Namspeettir:
Lestur og lesskilningur, talad mal og framsdgn, ordafordi og ordaskilningur, hlustun,
ritun, békmenntir og malfraedi.

Namsefni:

Upprifjun i mélfraedi (efni fra kennara)

Finnur I, Finnur Il (studst vid Fallord, Sagnord og Smaord)
Lestrarbaekur ad eigin vali

Valin lj6o

Kjorbok og adrar baekur

Ymsir adrir textar fra kennara.

Uppflettibaekurnar Malfinnur og Skriffinnur og ymsar ordabaekur

Kennslutilhdgun:

i kennslubokunum Finnur | og Finnur Il eru allir helstu malfreedipaettir kenndir asamt
stafsetningu.

Nemendur gera sér aform 1x i viku med tilliti til pess hvad peir treysta sér til. (Lagmarks
fijolda verkefna parf p6 ad leysa). Peir bera sjalfir abyrgd & sinu nami, en fa alla pa
adstod hja kennara sem peir purfa. (Einstaklingsmidad nam).

A haustdénn og vetrarénn er unnid med alls kyns texta og sogur, lesid hlustad og reett.
A vorénn verdur unnid med kjorbeekur og /eda kvikmyndir.



Hluti af islenskunami er
e AOd lesa margs konar békmenntir — pvi er framfylgt med pvi ad & hverjum morgni vid

upphaf skoladags fer fram yndislestur i ca. 10 min. ba les hver og einn i hljédi i peirri
lestrarbok sem hann/hudn hefur valid sér.

e A0 hlusta & upplestur eda leiklestur — pvi er framfylgt med pvi ad flesta morgna er
hlustad a framhaldssogu / leikrit i nestistimum

Namsmat: Prof 30% i lok annar. Simat 70%.

Staerofraedi

Kennari: Rakel Brynjolfsdottir — samkennsla med 8. og 10. bekk

Markmid:

Ad nemendur geti notad reikniadgerdirnar fjorar.

Ad nemendur pekki pau grunnhugtdk sem notud eru i staerdfraedi.

Ad nemendur 06dlist skilning og leikni i medferd peirra steerdfreedihugtaka og
reikniadgerda sem koma fyrir i nAmsefninu.

Ad nemendur pjalfist i ad setja deemin snyrtilega upp i vinnubaekur.

Ad nemendur temji sér astundun og einbeitni vid namid.

Namsefni:

Almenn staerdfraedi | , grunnefni og upprifjun
Almenn staerdfraedi Il , grunnefni

Almenn staerdfraedi lll, grunnefni ad hluta
Valio efni ar nyjum békum, 8 — tiu.

Efni frA kennara

Yfirfero:
Almenn steerdfraedi | tekur fyrir almenn brot og présentur
Almenn steerdfreedi 1l tekur fyrir pessa efnispeetti: Talnareikningur, stérar og smaar

tolur, hringurinn, algebra, einslégun, hnitakerfi og tolfraedi.
I Alm. Stee. Ill verdur unnid med likindareikning og ramfraedi ef timi vinnst til.

Namsmat: Proéf 30% i lok annar. Simat 70%.

Enska

Kennari: Sonja Elin Thompson - 4 kennslustundir & viku i samkennslu med 8. og 10.
bekk

Markmia:
e A0 efla heefileika sinn til ad hlusta og skilja, lesa og koma fyrir sig ordi i ritudu og
taladu mali.
e AQ kynnast ensku fra olikum heimshlutum og geta notad ensku vid olikar
adstaedur.

e ad nemendur geti nytt sér ordabok i tungumalanami.



Namsefni:
Spotlight 9, lesbék og vinnubdk, ljosritud efni fra kennara, myndbdnd og vefefni.

Kennslutilhdgun:

Namspeettir i tungumalakennslu eru skilningur a ritudu mali, skilningur a téludu mali,
ritun, hlustun og tjaning, hvert 6dru mikilveegara. Pessa namspeetti verour unnido med i
vetur og eru allir lagdir ad jofnu. Beitt verdur einstaklingsasetlunum ad hluta pannig ad
hver nemandi fer & sinum hrada yfir ndmsefnid. Adeins verdur settur lagmarksstudull
fyrir hvern tima, p.e. allir verda ad vera komnir akvedid langt. Nemendur bera sjalfir
abyrgd a heimanami sinu.

Namsmat:
Annarprof i lok hverrar annar (30%) og simat (70%) er tekur til virkni i timum, skil og
vinna a verkefnum unnid i timum eda heima og eigin frumkveedi.

Danska
Kennari: Rakel Brynjélfsdoéttir — samkennsla med 8. og 10. Bekk

Markmia:

Ad nemendur geti komid hugsunum sinum munnlega/skriflega a framfeeri.

Ad nemendur skilji talad mal & donsku, p.e. ef talad er skyrt og a edlilegum hrada.
Ad nemendur séu feerir um ad lesa fjolbreyttan texta og skilja innihald hans.

Ad nemendur pekki helstu malfraediatridi i donsku og geti nytt sér pa pekkingu i ritun.
Ad nemendur pekki menningu norraenna pjoda med aherslu & Danmarku.

Namsefni:

Smart, leshok og vinnubok

Taenk, lesbok og vinnubok — valdir kaflar

Snak |6s — taleefingar

Sadan - ritunarverkefni i tolvu.

Verkefni fra kennara, t.d. malfreedi og myndbénd med verkefnum

Kennslutilhégun:

Namspeettir i tungumalakennslu eru skilningur & ritudu mali, skilningur a téludu mali,
ritun, hlustun og tjaning, hvert 68ru mikilveegara. bPessa namspeaetti verdur unnid meod i
vetur og eru allir lagdir ad jofnu. Nemendur vinna lesskilnings- og ritunarverkefni jafnt
heima sem og i timum en hlustun og talad mal fer eingéngu fram i timum.

Namsmat: Prof 30% i lok annar. Simat 70%.

Samfélagsfraedi/Natturufraedi

Kennari: Rakel Brynjélfsdoéttir - 4 stundir & viku en adeins 6énnur greinin i einu.

Namsefni samf.fr.:
Saga; Ein grjéthruga i hafinu, Ségueyjan 2
Landafraedi Il. Afrika og S- Amerika
Namsefni nattarufr.:
Madur og nattara
Orkan



Markmia:
Ad nem. pekki helstu atburdi ségunnar fra middldum til 20. aldarinnar
Ad nem. fai ad kynnast lifi i 6drum heimséalfum jardarinnar en Evropu.

Ad nem. geti lyst ljostillifun, faeedukedjum og hringrés lifsins.

Ad nem. pekki og geti fjallad um hugtokin vistkerfi og vistfreedi.

Ad nem. geti lyst hugtokum erfoafreedinnar s.s. erfdaefni, gen , litningur,
kynaexlun, klénun, stokkbreyting.

Ad nem. pekki til samspils medfeeddra eiginleika og ytri adsteedna.

Ad nemendur geti lyst edli varma og hita og geri greinarmun a efnaorku og
varmaorku.

Ad nem. geti lyst edli rafmagns og tengt saman hugtokin straumur, spenna,
vionam og afl.

Ad nem. geti lyst edli hlj6ds og ljoss og skyrt eiginleika bylgna peirra.

Ad nem. geti skilad af sér nakveemum og greinargédum verkefnum um pessi efni.

Ad nemendur geti unnid sjalfsteett ad verkefnum.

Kennslutilhdgun: Nemendur lesa og vinna verkefni hvort sem er i kennslustundum
eda heimanami. Kennsla byggist & pvi ad hjalpa nemendum ad skilja pad sem
efnid fjallar um, med greiningu adalatrida, umraedum i timum og verklegum
aefingum. Nemendur 6dlast feerni i samvinnu og sjalfsteedum vinnubrégdum,
dsamt glosuteekni til ad greina adalatridi.

Namsmat:
Préf 30 %. Simat — verkefni og ritgerdir 70%

Ahugasvid

Kennari: Allir kennarar skélans — 2 kennslustundir & viku

Markmid:

Ad nemendur velji sér verkefni eftir ahugasvidi

Ad peir utfeeri pad & pann héatt sem peim pykir spennandi
Ad peir beri abyrgd a pvi verkefni sem peir voldu sér

Ad peir skili af sér innan pess tima sem peir settu sér

Kennslutilhégun:

I hverri viku fa nemendur ad vinna ad verkefnum sem tengjast ahugasvidi, tvo tima i
senn. Nemendur purfa ad gera verksamning par sem fram kemur hvada verkefni peir
eetla ad vinna ad og hvad peir aaetli ad verkid taki langan tima, hvernig peir setla ad skila
pvi af sér o.s.frv.

Namsmat:
Namsmat verdur byggt a simati og jafningjamati.



Upplysingataekni

Kennari: Erna Hoskuldsdottir- 1x40 min. & viku (blandadur hépur med 9. og 10. bekk a
moti donsku & midvikuddégum/fimmtudégum)

Markmid:

e Ad nemendur 6dlist meiri skilning a ritvinnsluforritinu Word og kunni ad setja upp
ritgero.

Ad nemendur ddlist feerni i notkun Excel toflureiknisins

Ad nemendur geti sett upp itarlegar kynningar i gleerugerdarforritinu PowerPoint
Ad nemendur tem;ji sér sidfreedileg gildi vardandi notkun Internetsins.

Ad nemendur nai gédum tokum & réttri fingrasetningu og blindskrift.

Ad nemendur temji sér snyrtilegan fragang a verkefnum.

Kennsluadferadir:

Fyrirlestrar, synikennsla, verkefni og aefingar. L6gd er ahersla & ad hnykkja & ymsum
grunnatridum sem mikilvaegt er ad nemendur hafi n4d tokum & i nami sinu. Mikilveegt ad
nemendur geti unnid sjalfstaett.

Namsmat: Namsmat er byggt & simati (70%) og verkefni i préfaviku ar vidfangsefnum
sem unnid er med a hverju misseri (hradaprof i ritun, gleerukynning eda myndvinnsla,

alls 30%). beettir eins og virkni, framfarir og sjalfstaed vinnubrogd eru hofa til hlidsjonar
vid mat.

Lifsleikni/Umsjon

Kennari: Rakel Brynjélfsdottir. 2 kennslustundir a viku i samkennslu med 8. og 10.
bekk.

Markmid samkvaemt adalnamsskra:
Ad nemendur styrkist i ad vernda personuleg og tilfinningaleg moérk sin.
Ad nemendur leeri ad vega og meta hvort samskipti eda hegdun sé utan pess
ramma sem @geskilegt er, og/eda utan ramma laganna.
Ad nemendur 6dlist feerni i 6persénulegum samskiptum
A8 nemendur hugi ad framtidinni, IGngunum og veentingum. Odlist aukna
sjalfspekkingu.
Ad nemendur leeri & heettur samfara afengis- og vimuefnaneysiu.
Ad nemendur fai ad kynnast atvinnumdéguleikum.
Ad nemendur séu medvitadir um sidvit og abyrgd, gagnkvaema virdingu og
personurétt sem helstu maelikvarda a sidlega kynimynd, kynupplifun og
kynhegdun hvers og eins.
Ad nemendur séu medvitadir um jafnréttishugsjonina sem leidarljos i
samskiptum.
... SVo eitthvad sé nefnt...

Tilhdgun:

Nemendur reeda mal sem & peim brenna, (saman og vid kennara), sem telst pa til
umsjonar. Sidan vinna pau ad verkefnum i tengslum vid pau sjalf og umhverfi peirra
eins og ofangreind markmid segja til um.

[ pessum timum er einnig unnid med uppbyggingarstefnuna, par sem bekkurinn parf ad
koma sér saman um bekkjarsattmala, reeda parfir sinar og hlutverk og leera ad leera af

6



mistokum sinum a uppbyggjandi hatt, pannig ad markmidid sé alltaf ad verda haefari i
samskiptum og daglegu lifi félks. betta er ad sjalfsdogdu allt samtvinnad og mikil lifsleikni
hvernig sem a pad er litid.

Namsmat: batttaka metin.

Iprottir
Kennari: Erna Hoskuldsdottir - 2x50 min. & viku a manuddégum og fimmtudégum
Fjoldi: 18
Markmio:

- Ad nemendur hafi freedst meira um ipréttir og heilsuraekt og skilji mikilveegi
reglubundinnar pjalfunar.

- Ad nemendur hafi upplifad iprottir & jakveedan og uppbyggilegan hatt sem leidir til
virkni og ahuga .

- Ad nemendur hafi baett likamsproska sinn med pvi ad efla likamspol, hrada,
vidbragd,styrk og lidleika.

- Ad nemendur hafi eflt sjalfstraust og viljastyrk.

Kennslutilhdgun: Ad hausti eru Gtiiprottir Gt september og svo aftur pegar vorar i mai.
Unnid verdur markvisst ad pvi ad efla prek, hreyfanleika og styrk. Fjolbreytni i sefingum
og alhlida uppbyggjandi hreyfinAm eru paettir sem stefnt er ad en med pvi aukast
likurnar a ad hver og einn fai verkefni vio heefi. Mikilvaegt ad nemendur geri sitt besta
og taki patt a sinum forsendum i stad pess ad bera sig saman vid adra nemendur.

e Nemendur purfa ad vera i innanhisskom i ipréttasal

e /Etlast er til ad nemendur fari i sturtu eftir hvern tima pvi parf ad muna eftir

handkleedi og hreinum neaerfétum

Namsmat: Simat 70% og préf 30%

Sund

Kennari: Gunnlaugur Dan Olafsson - 1 stund & viku i samkennslu med 8. og 10. Bekk,
kynjaskipt, stelpur & pridjudégum og strakar a fimmtudégum.

Markmid: ad auka veegi sundpjalfunnar par sem beett prek er haft ad leidarljési.
- aod navaldi a helstu sundadferdoum og auka valmoguleika nemenda a sérhaefingu

- ad nemendur hafi laert kofun og tileinkad sér helstu atridi sem undirbuning fyrir
bjorgun Ur vatni

- aod byggja ofan a pann grunn sem skapadur hefur verid a fyrri skdlaarum.

- ad nemendur skilji mikilvaegi reglubundinnar sundidkunnar sem lifsstil

- ad nemendur hafi laert sérkenni og teekni einstakra sundadferda

- ad nemendur hafi tekid patt i umraedum um ahrif skipulagdrar sundpjalfunnar

Kennslutilhdgun:
Nemendur eru i sundi einu sinni i viku allt skélaario. | sundkennslunni verdur farid

i teekni helstu sundadferda auk pess sem polaukandi sefingar verda
framkveemdar med ymsu moti.



Namsmat:
Namsmat verdur byggt & simati og a afangamarkmioum sem taka mid af sundstigum
arganganna sem byggir a feerni, poli og hrada i einstokum sundgreinum.

Sundfatnadur: Aridandi er ad nemendur maeti i sundfétum sem gott er ad synda og

hreyfa sig i. Askilegasti fatnadur er sundskyla fyrir straka, ekki sundbuxur, og
sundbolur fyrir stelpur, ekki bikini.

Valgreinar

[ valgreinum sem eru i bodi i vetur eru blandadir hopar Gr 8. 9. og 10. bekk.

Heimilisfraedi

Kennari: Sonja Elin Thompson- 2 kennslustundir & viku, blandadir hopar ar
8. — 10. Bekk

Markmid:
e A0 0dlast pekkingu & hvada neeringarefni eru lifsnaudsynleg og hvada auka efni
eru i mat.

e A0 0ddlast pekkingu i geymsluadferdir og geymslupol matveela.

e AQ kunna ad fara eftir uppskrift og matreida fjdlbreyttar feedutegundir og kynnast
adeins matarmenningu annarra pjoda.

e A0 kunna ad hagnyta sér umbudamerkingar, fa pjalfun i fleiri stérfum heimilisins

Kennslutilhégun:
Kennslan verdur mest verkleg, matreidsla, bakstur og 6nnur heimilisstorf. Markmidum &
ao vera haegt ad na jafnhlida vinnu i eldhdsi eda vid annad.

Namsmat: Simat 100%

Stafreen margmidlun / Stuttmynd

Kennari: Erna Hoskuldsdéttir - 2x40 min. halfan veturinn. Kennt & midvikudégum.

Markmia:
e A8 nemandi kynnist grunnatridum vid gerd stuttmynda

e A0 nemandi temji sér videigandi vinnubrdgd i stuttmyndagerd
e Ad nemandi efist i notkun klippiforrita (Movie Maker) og geti notad pekkingu sina
i &framhaldandi nami/starfi/leik.

Kennslutilhogun: Nemendur leera ad medhodndla stafreena upptokuvél og flytja efni tr
henni i télvu. Ahersla |16gd a undirbaningsvinnu (pjalfun i klippiforriti, handritagerd og
upptokum).

Namsmat: Verkefnavinna, hegdun og vinnusemi metin.



Fatahdnnun oq fylgihlutaval

Kennari : Borgny Gunnarsdottir . Kenndar 2 stundir & viku halfan veturinn.

Nemendur purfa ad leggja til efni i 6ll steerri verkefnin sin.

Skolinn leggur til efni i fylgihlutina.

Nemendur vinni ad eigin hugmyndum.

Ahersla 16gd & vandadan fragang verkefna og géda umgengi efna og ahalda.

Markmio:
e AOQ efla ahuga nemenda a fatahonnun.

e Ad nemendur geri sér grein fyrir pvi hvernig fatahénnun fer fram.
e Ad nemendur geti hannad fét og fylgihluti.
e A0 nemendur nyti sér adur aunnar adferdir textilmenntar.

¢ A0 nemendur skipuleggi vinnuferlid sitt, geri skriflega asetlun og lauslegar skissur

til ad préa hugmyndir sinar og koma eigin verkefnum til skila.

e A8 nemendur nyti sér baekur, bl6d og adra midla til ad afla sér upplysinga og nyta

sér vid verkefnin sin.

e Ad nemendur leeri ad adlaga snid og breyta pannig ad falli ad eigin hugmyndum

¢ A0 nemendur fai teekifeeri & pvi ad saumalvinna flik og fylgihluti eftir eigin
honnun.

e A8 nemendur geti endurnytt og endurhannad nyja flik eda fylgihlut ar fatnadi eda

00ru, sem buid er ad leggja fra sér.

Namsmat:

Simat ( kennaramat og sjalfsmat ) sem byggist baedi a gégnum um vinnuferlio,
tilraunum og undirbuningi nemandans og fullunnum fragengnum verkefnum 20 %
Astundun 20%, frumkvaedi 20%, skilningur og feerni 25%, skil verkefna 15%

Vinnustadanam

Umsjon: Rakel og Gunnlaugur

Markmia:
Ad nemendur fai ad kynnast atvinnulifinu i nanasta umhverfi .

Ad nemendur pjalfist i ad bera abyrgd a ad meeta a réttum tima i vinnu og hafa

samskipti vid samstarfsfolk og yfirmenn

Ad nemendur 6dlist faerni i ad gera grein fyrir pvi hvad pau hafa leert og upplifad

mead pvi ad skra dagbok.

Namsaeetlun:

Midad er vido ad nemendur fari & vinnustadinn i 5-6 skipti og taki patt i storfum i 2
kist i senn. betta getur lika verio samkomulag milli vinnustadar og nemanda. Ad
loknum hverjum vinnudegi eiga nemendur ad halda dagbodk , par sem peir purfa
m.a. ad svara eftirfarandi spurningum: Hvad leerdi ég i dag? Hvad vakti athygli



mina? Hvernig gekk mér i dag? Asamt ymis konar 63rum hugleidingum sem peir
purfa ad koma fra sér.

v Tilgangurinn med dagbokarskrifum er ad nemendur skrai persénulega reynslu
sina og igrundi pad nam sem fram fer pegar madur er & almennum vinnustad og
parf ad leera nytt starf.

v" Hver nemandi feer &kvedid skipulag um hvenger hann skal maeta og samkvaemt
pvi parf hann ad skila dagbok eftir hvert skipti med akvednum skiladegi pannig
ao kennari geti farid yfir og gefid nemandanum abendingar og hvatt hann afram i
starfinu. Ad lokum gefur vinnuveitandinn nemandanum lika umsdgn. Skdlinn
mun undirbla vinnustadinn vegna patttoku nemanda.

v' Namsmat: Dagbodkarskrif, astundun og patttaka eru metin ad loknu
vinnustadanami.

Hreystival
Kennari: Erna Hoskuldsdottir - 1x60 min. & pridjuddégum Kl. 8:10 i iprottahusi
Fjoldi: 15
Markmio:

e A0 nemendur hafi fengi teekifaeri til frekari ipréttaiokunar og auki pol sitt og styrk

e A8 nemendur hafi upplifad pjalfun og hreyfingu a jdkveedan og uppbyggilegan
hatt

e Ad nemendur hafi hlotid pjalfun og feerni i Skélahreysti greinum

e A8 nemendur hafi fengid teekifeeri til ad syna hvad i peim byr meira og hafi baett

sig

Kennslutilhdgun: Nemendur taka patt i alhlida ipréttaupplifun sem er byggd a
grunnforsendum almennrar ipréttakennslu. Nemendur vinna ad mestu leyti med sina
eigin likamspyngd en vid profum ad taka i 160 i reektinni lika. Framtak einstaklingsins og
samheldni hopsins mun skila arangri i heilbrigdari iprott. Skolahreysti snyst um ad hver
0g einn geri sitt besta og proskist andlega og eflist likamlega. Skdélahreysti er i rauninni
uppskrift ad heilbrigdum lifstil par sem patttaka i skemmtilegum prautum, leikjum og
aefingum skiptir mali. Tvo bdkleg verkefni verda unnin eftir Skdlahreystikeppni i vor, val
er um viofangsefni sem snua ad lydheilsu og/eda forvornum.

Namsmat: Simat sem byggist a jakvaedni, patttoku og vilja.

Namsvinna.
Kennari : Rakel Brynjolfsdottir
Peir nemendur sem kjosa ekki ad vera i Skolahreysti, vinna ad eigin vali i nAmsgreinum
i stofu og geta fengid adstod hja kennara ef svo ber undir. Petta er ekki setlad eingdbngu

til heimanams, heldur ad pjalfa sig frekar i pvi fagi sem nemandi telur sjalfur vera mest
porf a.
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Sjévinna / Siglingafreedi

Kennari: Gunnlaugur Dan - 1 timi a viku halfan vetur

Markmia:
Ad nemendur pekki nokkur undirstdduatridi i storfum tengdum sjavarutvegi og
skilningur peirra a pessum storfum glaeddur.

Namspeettir:
1. Verkleg sjovinna. Kenndir eru helstu hnutar og tégsplees.
2. Siglingafreedi og siglingareglur. Farid i undirstéduatridin, lesid & kompéas og
unnid i sjoékortum.
Oryggi & sjo.
Ymis myndbond og efni tengt sjovinnufreedum.
5. Reynt ad tengja namid vid atvinnulifid i okkar umhverfi.

W

Namsmat: Simat 100%

broskasalfraedi

Kennari: Rakel Brynjélfsdottir - 1 stund & viku fyrir aramot

Markmid:  Ad nemendur kynnist vidfangsefnum salar og uppeldisfraedi i
framhaldsskélum
Ad nemendur kynnist vinnubrégdum og namsteekni i pessum greinum.

Namspeettir: Lesid ymis konar efni um litil born og hvernig pau proskast, gerd stutt
rannsokn og unnin skyrsla ar nidurstodum.

Namsmat: Frumkveedi og virkni 50 %, verkefni 50 %.

byska / Franska

Kennari : Rakel Brynjolfsdottir - 1 stund viku eftir aramot
Markmid: Ad nemendur fai kynningu & badum tungumalunum,

Ad nemendur viti betur hvad peir eiga ad velja sem pridja mal i
framhaldsskola
Namspeettir: Nemendur kynnast namsefni sem notad er i pessum tungumalum, reyna
sig vid einféldustu atridi i téludu og ritudu mali, hlusta & tonlist fra landinu og skoda
myndbdnd.

Namsmat: Simat 100%
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Fiarmalafraedsla

Kennari: Porhallur Arason - 1 stund a viku eina 6nn.

Markmio:

Ad nemendur fai kynningu & hugtakinu peningar

Ad nemendur skilji abyrgdina sem felst i ad vera fjarrada

Ad nemendur skilji hvar eru tekjur og hvad eru gjold

Ad nemendur skilji mikilveegi sparnadar

Ad nemendur geri sér grein fyrir rekstri heimilis og smafyrirteekja

Namsefni: Aurardd, fijarmal fyrir unglinga

Kennslutilhdgun : Kynning a helstu pattum fjarmala, gerd verkefni sem tengjast
markmidunum og reynt ad auka fjarmalaleesi nemenda.

Namsmat: Simat 100%
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