Matseadill

Grunn- og Heilsuleikskolinn bingeyri

Oktbéber 2021

Manudagur

pridjudagur

Midvikudagur

Fimmtudagur

Fostudagur

1. okt.

Sodinn fiskur
kartoflur og
ragbraud

4, okt.

Steiktur fiskur,
kartoflur og
hrasalat

5. okt.

Lasagnea og
salat

6. okt.

Buff og
franskar

7. okt.

Sodinn fiskur,
greenmeti og
rugbraud

8. okt.

Supa, braud og
alegg

11. okt.

Supa og braud

12. okt.

Kjuklinga
shitsel og seetar
kartoflur

13. okt.

Fiskibollur,
kartoflur og
brin sésa.

14. okt.

Leyndarmél
kokksins

15. okt.
Plokk fiskur

18. okt.

Grjénagrautur,
braud og alegg.

19. okt.

Nautahakk og
carbonare

20. okt.

Steiktur fiskur
og kartoflur

21. okt.

Kjotbollur med
kartoflumus

22. okt.

Snitsel, kartoflur
og salat

Vetrarfri G.p.

25. okt.

Fiskiklattar med
hrisgrjbnum

Vetrarfri G.p.

26. okt.

Lambabuff og
kartoflubatar

27. okt.

Skyr, braud og
alegg

28. okt.

Fiskirond med
kartoéflum og
greenmeti

29. okt.

Kjuklingabitar og
ferskt salat.

*Vid askiljum okkur rétt til breytinga, baedi til kynningar & nyjum réttum og til
tilbreytingar sem og ef hraefni faest ekki i taeka tio.




