Leik- og Grumnskdli Pingeyror

Februow 2021
Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
1. feb. 2. feb. 3. feb. 4.feb. 5. feb.
Steiktur fiskur, Skyr, rjémi, Plokkfiskur og Hakksupa Kjaklingur med
grenmeti og braud og dlleg rigbraud Og ny bakad mascarpone,
kartoflur braud grenmeti og
hrisgrjén
8. feb. 9. feb. 10.feb. 11.feb. 12. feb.
Hrisgrjéna- Gryta, Fiskur i ofni Kjdklinga- Fiskur med
grautur, braud og | kartéflumds og Graenmeti og leggir og grenmeti og
dleggi salat hrisgrjén kartoflubdtar kartoflur
m/barbecu-
sésu
15.feb. 16.feb. 17 feb. 18. feb. 19. feb.
Bolludagur: Sprengidagur: Oskudagur:
Stpa og braud Fiskinaggar,
Kjotbollur, Saltkjot og Pasta med slrsceetsésa og
kartoflur salat og baunir greenmeti og hrisgrjén
sésa. salat
22. feb. 23. feb. 24. feb. 25.feb. 26. feb.
Pastaréttur med Sodinn fiskur, | Lambapottréttur | Ofnbakadur Burrito
ostasésu kartoflur og og hrisgrjén fiskur og
sésa greenmeti

Vi§ dskiljum okkur rétt til breytinga, baedi til kynningar @ nyjum réttum og til
tilbreytingar sem og ef hrdefni feest ekki i teeka 118.

Starfsfélk métuneytis Heilsuleikskdlans Laufass
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