Méanudagur

7. sept.
Kjaklingaréttur

og brokkoli

14. sept.
Grjénagrautur

Braud og alegg

21. sept.
Sodinn fiskur,

kartoflur, greenmeti,
0g sosa.

28 .sept.

Egg og hakkréttur

Matseadill

Leik- og grunnskéla bingeyrar

pridjudagur

1. sept.

Spaensk omeletta
og salat

8 .sept.

Sodinn fiskur,
greenmeti, kartoflur
0g s6sa

15. sept.

Fiskur i ofni

m/graenmeti,

hrisgrjéon og
kartoflur

22. sept.

Pastaréttur

29. sept.

Hrisgrjonagrautur

Sept. 2020

Midvikudagur

2. sept.
Steiktur fiskur,
kartoflur og koéld
sésa

9. sept.

Hakkbollur med
seetum kartoflum
og salat

16. sept.

Blémkalssupa

og braud meo

eggi, tbmotum
og guarku

30. sept.

~onakk“ supa

Fimmtudagur

3. sept.

Pastaréttur med
pylsum og beikoni

10. sept.
Fiskbudingur,

kartoflur, greenmeti
og kold s6sa

17.sept.

Burritos/taco

24. sept.

Sveppasupa og
Moéggubraud

Fostudagur

4. sept.
Fiskur i ofni med

greenmeti og
ostasoésu.

11. sept.

Linsubaunasupa

18. sept.

Fiskur med
kartdflum og sésu

25. sept.

Fiskibollur
kartoflur, greenmeti
0g sOsa

Vid askiljum okkur rétt til breytinga, baedi til kynningar a nyjum réttum og til
tilbreytingar sem og ef hraefni faest ekki i teeka tio.




