Gruwnwskslinn v Pingeyri og Heilsuleikskslanw Laufos

April 2020
Manudagur Pridjudagur Mi3dvikudagur Fimmtudagur Fastudagur
1. april 2. april 3. april
Karry fiskur, Hakk og greenmeti Kjotbollur,
kartoflur og kartoflur
greenmeti bridnsésa, raudkadl
og sulta
6.april 7. april 8. april 9. april 10. april
Ploklffiskur' 09 Hakkstpa og braud Skyr, braus, dlegg,
rdgbraud dvextir og
greenmeti
13. april 14. april 15. april 16. april 17. april
Pastaréttur Steiktur fiskur i Pita m/hakki og Sodinn fiskur,
raspi, kartoflur og graenmeti kartoflur og
greenmeti. greenmeti.
20. april 21. april 22. april 23. april 24. april
Fiskibollur, Skyr, rjomi og Tandori fiskur, Sumardagurinn Starfsdagur
kartoflur braud med dleggi | bankabygg og salat fyrsti
grenmeti og kold
sésa
27. april. 28. april 29. april 30. april
So3dinn Kjuklingur med Graenmetisbuff, Lagsagne og salat

fiskur kartoflur,
greenmeti og sésa

karrysdsu, dé8lum,
rdsinum, kokds og
agtirkum

hrisgrjon og sdsa.

Athugid ad matsedillinn er birtur med fyrirvara og geeti pvi tekid

breytingum, ef t.d. hraefni kemur ekki i tima.




