Matsed il

Leik- og Grunnskdli Pingeyrawr

Okt. 2019
Manudagur Pridjudagur Midvikudagur Fimmtudagur Fostudagur
1. okt. 2.0kt. 3. okt. 4. okt.
Hakkbollur med Starfsdagur LL Ofnbakadur Pasta med spinat
o fiskur i ostasésu,
kaskus Starfsdagur GP hrisgrjén og
greenmeti
7. okt. 8. okt. 9. okt. 10. okf. 11. okt.
Sodinn fiskur, Hrisgrjénagrautu Kjdklingur med Plokkfiskur og Hakk, hrisgrjon
kartoflur, greenmeti | r, braud og dlegg. mascarpone og rigbraud og salat
0g sésa hrisgrjon
dvoxtur
14. okt. 15. okt. 16. okf. 17. okf. 18. okt.
Fiskibollur, ksld sésa Pasta med Hakkstpa Ofnbakadur Hrisgrjéna-
og graeenmeti. greenmeti og fiskur, kartoflur grautur
ostasésu og greenmeti
rigbraud og dlegg
21. okt. 22. okt. 23. okt. 24. okt. 25. okt.
Sodinn fiskur, Kjuklinganddlu- Lagsagne, Lax, kartoflur og Kjotréttur
kartoflur, greenmeti hrisgrjén og salat. kold sdsa Vetrarfri GP
0g sésa sdpa og brausd.
28. okt. 29. okt. 30. okt 31. okt.
Skyr og braud Ofnbakadur Leerissneidar, Greenmetisbuff,
) fiskur med kartoflur, raudkdl hrisgrjén og
Vetrarfri 6P greenmet, og raudréfur stirsetsésa
hrisgrjoni og
salat

Vi3 dskiljum okkur rétt til breytinga, baedi til kynningar d nyjum réttum og til

tilbreytingar sem og ef hrdefni feest ekki i teeka tia.




